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INTRODUCTION

Ce rapport dactivité a pour but de mettre en lumiere les actions menées par notre association au cours de l'année
2024, actions qui constituent le cceur et la raison d'étre de notre organisation. Il est destiné a nos membres, a nos par-
tenaires, a nos mécenes et donateurs, ainsi qu'a l'ensemble des ami(e) de la communauté d'ESPOIR SANTE AFRIQUIE,
afin de retracer les temps forts de cette année de travail menée par nos équipes sur le terrain, en Afrique (Cameroun)
et au siege, en Guadeloupe.

Depuis 7 ans, I'Association médicale « Espoir Santé Afrique » ceuvre au Cameroun. En tant que « pro-
gramme pilote », nous espérons voir notre projet se déployer dans d'autres pays d’Afrique subsaharienne, en
particulier pour sa composante télémédecine / télé-expertise.

Association a but non lucratif basée en Guadeloupe, composée de médecins, de pharmaciens, dinfirmiers et
de membres de la société civile (tous bénévoles), notre objectif est de faciliter 'acces aux soins de qualité pour
tous.

En collaboration étroite avec nos confreres locaux, nous mettons en place les actions suivantes :

® Prévention
® Dépistage
® Prise en charge médicale

Afin de lutter contre les inégalités, nous prénons une approche globale de la personne : soigner, éduquer et
informer pour offrir une vision inclusive et globale, condition essentielle a la réappropriation de lautonomie.

Ce travail est mené au sein d'un écosysteme de partenaires associatifs, prives, publics et institutionnels, habi-
tués a ceuvrer de maniere collective. Nous abordons également des enjeux particulierement sensibles, comme
la santé des meres et des enfants, souvent négligée pour des raisons financieres.

Nous remercions chaleureusement toutes les personnes ayant contribué a 'élaboration de ce rapport.
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Quelques-unes des communications émises dans le cadre de nos actions en 2024.
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MOT DU PRESIDENT

Sept ans déja !

L'année 2024 a été marquée par de nombreuses
initiatives et actions de terrain : nous avons mené
3 campagnes de dépistage et d'orientation avec le
dispensaire mobile, en partenariat avec Medcam
France (0 I'hopital régional d’Edéa), Cosako (aqu
centre médical darrondissement de Makak) et
Comenga’Ngte (0 /a Chefferie Bangangté).

Le dispensaire mobile connecté a la télémédecine
sinscrit pleinement dans la stratégie médicale de
notre association qui est de :

® Rendre accessible les soins de santé essentiels
aux populations isolées.

® Prévenir et réduire la mortalité prématurée liée
aux affections chroniques non transmissibles.

® Sinscrire dans une démarche de développe-
ment durable et éco responsable.

Celle-ci se décline en deux volets :

1. L'organisation de campagnes de dépistage,
adaptées aux besoins locaux et en partenariat
avec les professionnels de santé de chaque
région.

2. Laformation des professionnels locaux aux
dépistages et a I'éducation thérapeutique pour
une meilleure continuité des soins.

En parallele, nous poursuivons notre programme
dinclusion numérique avec la télémédecine. Notre
application web « Dipita Touch » (actuellement en
développement) permettra de pallier le manque de
médecins et d'optimiser la prise en charge grace aux
téléconsultations.

www.espoirsanteafrique.org

L'appui financier de BPI France recu en 2023 a été
essentiel pour renforcer ces initiatives.

2024 a également marqué le début de l'activité effec-
tive de notre Dispensaire Social Méres/Enfants
ainsi que de notre Centre de santé pluridiscipli-
naire a Yassa (Douala, Cameroun).

Le développement de notre projet n'aurait pas été
possible sans la générosité de nos donateurs, a qui
je tiens a adresser, au nom du conseil dadministra-
tion, toute notre reconnaissance. Grace a ces dons,
lassociation peut soutenir directement les actions
de terrain et les missions humanitaires, au service
des malades, sans distinction d'origine ni de religion.
Cette solidarité est essentielle pour faire face a un
monde de plus en plus marqué par la pauvreté.

Jadresse mes plus vifs remerciements a tous nos
partenaires locaux et internationaux, nos adhé-
rent(e)s, ainsi qu'a nos bénévoles qui contribuent
activement a la mise en ceuvre de ce projet a travers
les actions de levées de fonds et de sensibilisation.

A tous, merci pour votre soutien.

Ensemble, continuons cette aventure humani-
taire et donnons-lui encore plus de sens.

Je terminerai par mes plus sinceres salutations, en
VOUS Ssouhaitant a toutes et tous, une excellente
année 2025!

Dr Guy WELAD]JI,
Président de
I'Association ESA

MEDCAM : Association des Médecins et Professionnels de santé Camerounais de France

COSAKO : Collége sacré cceur de Makak, promotion 1974
COMENGA'NGTE : Congres mondial des filles et fils Bangangté
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MOT DE REMERCIEMENT SPECIAL

Nous souhaitons exprimer notre profonde gratitude et notre reconnaissance sincere a Nos mMarraines res-
pectives, Chantal Lewat, marraine du Dispensaire Mobile, et Jocelyne Béroard, marraine de 'Association
Médicale Espoir Santé Afrique.

Par leur engagement, leur bienveillance et leur soutien indéfectible, elles ont su incarner les valeurs de solida-
rité, de générosité et dhumanité qui nous animent. Grace a leur appui, Nos actions ont gagné en visibilité, en
crédibilité, mais surtout en efficacité sur le terrain, au service des plus démunis.

Chéres marraines, vous étes bien plus que des figures symboliques : vous étes des piliers de notre

mission. En votre nom, nous continuerons d'avancer avec espoir, conviction et détermination pour batir une
santé plus accessible et équitable.

Avec toute notre affection et notre respect,

L'équipe de I'Association Médicale Espoir Santé Afrique

De gauche a droite :
Jocelyne BEROARD, Guy WELADJI et Chantal LEWAT
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Ouverture effective du Centre de santé a Yassa, le 04 mars 2024.
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NOTRE ACTIVITE ET NOS RESULTATS DE L'ANNEE 2024

> UN MOIS DE MARS BIEN REMPLI !

LUNDI 04 MARS 2024 : OUVERTURE EFFECTIVE DU CENTRE DE SANTE DE YASSA

Grace a votre soutien, votre engagement et vos encouragements
depuis la pose de la premiere pierre, le Centre de Santé de Yassa a
ouvert ses portes le lundi 4 mars 2024.

Cet événement marquant a eté célebré lors des « Journées portes
ouvertes » qui ont attiré un large public, en particulier les meres et
enfants, ayant fait le déplacement pour bénéficier des soins gratuits
dans le cadre de notre Dispensaire Social MERE ET ENFANT.

VENDREDI 15 MARS 2024 : VISITE DU CONSUL GENERAL DE FRANCE AU CENTRE DE SANTE DE YRSSA

Monsieur Dominique DOUDET, Consul Général de France a DOUALA,
accompagné de Madame Chantal LEWAT, marraine de notre Dispensaire
Mobile Connecté, nous ont fait 'honneur de visiter le Centre de Santé de
Yassa ce vendredi 15 mars.

Lors de cette visite, plusieurs suggestions et pistes ont été évoquées,
notamment en ce qui concerne la recherche de financements pour le
renforcement du plateau technique du centre.

DISPENSAIRE MOBILE CONNECTE

: ;mmanesmues hdmre'
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SAMEDI 16 MARS 2024 : SOIREE CARITATIVE A UINSTITUT FRANCAIS DE DOUALA

Le film « Guadeloupe Terre de Rhum » de Blaise MENDJIWA a été pro-
jeté a llnstitut Francais de Douala, en présence du réalisateur et de la
Marraine Chantal LEWAT.

Les fonds récoltés lors de cette projection ont été entierement reverses
a l'association pour soutenir la poursuite de ses nombreuses actions de
terrain.

SAMEDI 24 MARS 2024 : NRISSANCE DU PREMIER BEBE

Un moment mémorable pour l'association avec le premier
accouchement pris en charge au sein de notre dispensaire
et la naissance d'une petite fille en parfaite santé |
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» UN SECOND TRIMESTRE DEDIE A LA SENSIBILISATION ET LA PREVENTION DES MALADIES CARDIOVASCULRIRES

I VENDREDI 17 ET SAMEDI 18 MAI 2024 : JOURNEE MONDIALE DE UHYPERTENTION ARTERIELLE

A l'occasion de la Journée mondiale de I'hypertension artérielle, nous
avons organisé deux jours de consultations au Centre de Santé
de Yassa a Douala, en partenariat avec des consceurs et confreres
locaux.

Cette journée a été dédiée au dépistage et a la sensibilisation sur ce
facteur de risque silencieux.

Lors de cette réunion, plusieurs points
importants ont été abordés :

Bilan financier

Présentation du rapport d'activité 2024
Perspectives 2024

Divers

VAV AVAN
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> UNE FIN ’ANNEE MARQUEE PAR DES ACTIONS DE TERRAIN ET UNE SOIREE CARITATIVE
I

VENDREDI 20 SEPTEMBRE 2024 : ASSEMBLEE GENERALE ESA

Lors de cette réunion, plusieurs points importants
ont été abordés :

Bilan d'activité et projections pour 2025
Présentation du bureau

Préparation soirée caritative du 05 decembre

Divers

LUNDI 21 OCTOBRE 2024 : « JE M'ENGAGE POUR UNE SANTE SOLIDAIRE » - 5¢ EDITION, ANNEE
SCOLAIRE 2024-2025

La classe de Seconde D et les membres du Conseil de la Vie Lycéenne (CVL) du
lycée Félix Proto de Port Louis, en GUADELOUPE - dans le cadre de la promotion de
l'engagement citoyen et vers une ouverture culturelle — se sont une fois de plus engagés a
nos cotés en faisant découvrir l'association ESA par la vente de cartes postales issues
de la collection de photos « Chemins de campagne ».

La somme récoltée a lissue de ces ventes (1 449 euros) a été intégralement reversée a
lassociation pour la poursuite des missions humanitaires de terrain.
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DU 22 AU 24 NOVEMBRE 2024 : CAMPAGNE DE SANTE A EDEA

La mission médicale MEDCAM a Edéa, qui s'est déroulée du 22 au
24 novembre 2024, a été une initiative majeure visant a améliorer
lacces aux soins de santé dans la région de la Sanaga-Maritime.

Sous limpulsion du Dr Charlotte Aurélie Nkembe, cardio-
logue a Paris, avec le soutien du conseil dadministration des
Médecins Camerounais de France (MEDCAM), présidé par le
Dr Clarisse Kingué-Ekollo, gynécologue également basée en
région parisienne, cette campagne a mobilisé une équipe d'une
dizaine de professionnels de santé venus de France.

En collaboration avec 'Hopital Régional d'Edéa, Iéquipe a déployé
un dispensaire mobile pour offrir des consultations et des soins
médicaux gratuits aux habitants.

Cette initiative a été possible grace aux contributions des dona-
teurs et a 'engagement de tous les participants. Parmi les person-
nalités présentes, 'ancien sportif de haut niveau et figure éminente,
Joseph-Antoine Bell, a honoré de sa présence cette campagne.

Les médecins et professionnels de santé camerounais
de France ont offert leurs services dans divers domaines,
notamment :

la cardiologie,

la gynécologie,

la gastro-entérologie,

la médecine générale,

la médecine d'urgence,

le traitement des plaies chroniques,

les douleurs articulaires chroniques

et la gériatrie.

VAN AV AN AN NN ANN AN AN
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Placée sous le theme « Santé pour tous », cette campagne a permis aux patients de
bénéficier d'un suivi médical méme apres sa cloture.

Des centaines de patients ont ainsi bénéficié de consultations et de traitements
gratuits, notamment :

® en cardiologie (consultations, échographie cardiaque adulte et pédiatrique),

® en gastro-entérologie (consultations, échographie abdominale),

® cten médecine générale (douleurs articulaires, plaies chroniques).

Cette campagne a également innové en réalisant des séances de
plasmathérapie (une premiére en mode « itinérance » via le dispensaire
mobile), rendue possible grace a I'expertise du Dr Béatrice Ngambo.

Un grand merci est adressé a la coordination de cette mission, notamment
au Dr Nkembé, pour avoir associé Espoir Santé Afrique, a travers son
dispensaire mobile, a cette campagne humanitaire de grande envergure.
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MARDI 26 NOVEMBRE 2024 : CAMPAGNE DE SANTE A MAKAK

En collaboration avec le Dr Bassanguen, directeur de 'HOpital de
Makak, I'équipe a déployé le dispensaire mobile connecté offrant
des consultations et des soins gratuits.

Lieu : Centre Médical d'Arrondissement de
Cette initiative a été marquée par la présence honorifique du HIELES
Professeur NJOCK, Secrétaire Général du ministere de la Santé Qrganisateurs : Association des Anciens

Publique du Cameroun. (Eg%ﬁfo%fog?”ge7gﬁ SR SIS

Cette campagne, initiée par le COSAKO (Promotion 1974) et sou- g:rffgg?riiai?(ggﬂfa“o” DrBIKOl et Espoir

tenue par la Fondation Dr BIKOI et Espoir Santé Afrique, avait pour
objectif de fournir un acces gratuit et de qualité aux soins de santé
pour les populations vulnérables de Makak et ses environs.

En amont de cette opération, des actions de
sensibilisation ont été menées par les médias
locaux et a travers des visites porte-a-porte.

Une équipe de 37 professionnels de santé et
étudiants, a participé a cette mission :
» Médecins généralistes : 05
» Cardiologues : 03
» Pédiatres: 01
» Pharmaciens : 02

» Chirurgiens dentistes : 05
. , Une mobilisation qui a permi dobtenir les
> Hygienistes : 02 résultats suivants :

> Infirmiers diplobmés d'état : 03

> Aide-soignants : 04 ® 353 patients consultés, avec plusieurs
. . consultations spécialisées pour nombre
> Com@s de pharrrTaoe 01 dentre eux
> FEtudiants ensanté: 10 ® Répartition démographique :
> Kinésithérapeutes : 01 » Hommes: 147 (41,6 %)

» Femmes: 171 (48,4 %)
> Enfants : 35 (10 %)

® Age moyen: 52 ans

® Age médian: 63 ans

® Services les plus sollicités (hors consulta-
tions générales) : Dentisterie, Cardiologie

IAVAVAVAVAVAVAY |
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100 — L Chirurgie
Massothérapie bucco-dentaire
(8%) (45%)
75 —
Pédiatrie
50 — (17%)
25 —
0 Cardiologie
.. . . (30%)
GENERALE SPECIALISEE
55% 45%
Fig. 1: Répartition des consultations par type Fig. 2 : Répartition des consultations spécialisées

Eléments de Suivi :

Un suivi des patients a été effectué sur une période de dix jours
apres la campagne. Aucun cas de complication n‘a été signalé.

En outre, les patients devant poursuivre leur médication et/ou leur
suivi cardio-vasculaire spécialisé sont confrontés a une difficulté
financiere pour la majorité.

La prise en charge se poursuit avec les équipes locales qui doivent
s'adapter aux moyens disponibles.

Perspectives et recommandations :

® Renforcer le suivi périodique : Mettre en place
des journées mensuelles gratuites pour les patients
atteints de maladies chroniques (HTA, diabete).

® Introduire les téléconsultations : Faciliter l'acces
a des spécialistes a distance.

® Etendre la durée des campagnes : Augmenter le
nombre de jours par campagne pour maximiser les
bénéfices pour la population.

Remerciements : Un hommage particulier est rendu au Dr Chantal Bikoi et au Dr Narcisse Moussinga
pour leur coordination exemplaire et leur réle clé dans lintégration du dispensaire mobile d'Espoir Santé
Afrique a cette campagne humanitaire.

Cette campagne a margqué une avancée importante dans l'acces aux soins de santé pour la population de
Makak et a souligné la nécessité d'un soutien continu et structuré pour répondre aux besoins médicaux locaux.
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JEUDI 05 DECEMBRE 2024 : SOIREE CARITATIVE

Apres avoir pris part a deux campagnes de sante pour des soins et dépistages gratuits aupres de populations
les plus vulnérables dans les villes dEdéa et de Makak en novembre, Espoir Santé Afrique a terminé lannée
2024 sur une note empreinte de générosité.

En effet, le 5 décembre, nous avons eu le plaisir de réunir autour d'un
diner de bienfaisance, plus de 120 convives : membres, ami(e)s,
bénévoles, sympathisant(e)s, élu(e)s, représentant(e)s d'élus, membres
de la communauté médicale, chefs d'entreprises, responsables associa-
tifs.

Tous venus soutenir notre cause (certains ayant méme fait le déplacement
depuis la Guadeloupe ou le Cameroun,).

Nous avons été honorés d'avoir parmi nous plusieurs personnalités, au
nombre desquelles le Skipper de la Route du Rhum, Kéni PIPEROL, les
journalistes Sylvie KOFFI (RFl) et Harry ROSELMACK.

Cette soirée sest révélée a la hauteur de nos attentes. En effet nous
avons pu collecter plus de 10 200 euros, grace a la générosité exprimée
lors de la vente aux encheres des photos issues de l'exposition photo-
graphigue éphémere « CHEMIN DE CAMPAGNES », ainsi que de deux
photos offertes a l'association par Harry ROSELMACK lors de la soirée.

Ces fonds ont été intégralement reversés a l'association et vont :
® contribuer au renforcement du plateau technique du Centre de

Santé a YASSA,

® permettre de compléter les équipements du dispensaire Mobile
Connecté,

® et poursuivre le développement de l'application de Télémédecine
DIPITA TOUCH.

Lexposition photos « Chemins de campagne . Une histoire humaine » présente des clichés instantanés réalisés par le Dr We/ad//
lors des missions de terrains. Elle permet de rendre compte du visage « humain » de nos actions. .

\//\V/\V/\V/\V/\V/\V/\V/\N/\V/\V/\V/\V/\V/\V/\V/\V/\V/\V/\V



ESA : Rapport d'activités 2024 « Notre activité et nos résultats de lannée 2024 www.espoirsanteafrique.org

Pour finir, toute notre équipe exprime sa gratitude aupres de notre
Marraine Mme Jocelyne BEROARD, de la Marraine du Dispensaire Mobile
Connecté (DMC), Mme Chantal LEWAT, sans oublier l'ensemble de nos
sponsors et partenaires et plus particulierement : Orange Money EUROPE,
Monétik Alizés, le ROTARY Club de Chelles, le lycée Félix PROTO de la
Guadeloupe, la Boutique du RHUM, la FONDATION FOR et bien d'autres...

Soyez toutes et tous grandement remerciés pour votre présence a
nos c6tés et pour votre soutien !

Le Congrés Mondial des Filles et Fils Bangangté (COMENGA ‘NGTE),
événement culturel de grande envergure qui célebre les 4 siecles de la
Culture Bangangté, a été l'occasion pour notre Dispensaire Mobile
Connecté (DMC) de se déployer a l'esplanade de la Chefferie Supérieure
Bangangté pour une campagne de dépistage et de prise en charge des
maladies métaboliques et hypertensives, du VIH et de I'hépatite.

Cette mobilisation a rencontré un franc succeés,
permettant la prise en charge de centaines de
personnes, dont certaines ont été orientées vers
les structures sanitaires locales pour un suivi
plus approfondi lorsque cela était nécessaire.

¢ santé solidaire ! %

ennircantasfri
ey e R

)
L]
o



4

ESA : Rapport d'activités 2024 « Bilan des activités du dispensaire mere-enfant de yassa www.espoirsanteafrique.org

BILAN DES ACTIVITES DU DISPENSRIRE MERE-ENFANT DE YASSA

L'année 2024 a été une période clé pour le Dispensaire Mére-Enfant (DME) de Yassa, marquée par la mise
en place progressive des services et ladoption de stratégies visant a offrir des soins accessibles et de qualité a
la population.

Inauguré en mars 2024, le dispensaire a structuré son activité en trois trimestres, chacun répondant a des
objectifs spécifiques pour assurer le succes du projet.

|. OFFRE DE SOINS ET SERVICES DEPLOYES

1. PREMIER TRIMESTRE [MARS - MI-JUIN 2024) : MISE EN PLACE DES SERVICES ESSENTIELS

Les premieres semaines ont été consacreées a linstallation des services de base et au lancement des consulta-
tions :

Médecine générale
Consultations pédiatriques

Suivi de grossesse et soins maternels : consultations prénatales, soins obstétricaux et néonatals
d'urgence, suivi postnatal

Soins post-avortement et traitement des infections sexuellement transmissibles et opportu-
nistes

Planning familial : 30 % des méthodes contraceptives disponibles

Lancement des consultations en cardiologie : dépistage et suivi de I'hypertension artérielle lors de la
Journée mondiale de I'hypertension (17-18 mai 2024), sous la supervision du Dr Guy WELAD]I

Examens de laboratoire
Imagerie médicale : échographies obstétricales, abdominopelviennes et cardiaques
Mise en place de la pro-pharmacie

2. DEUXIEME TRIMESTRE (MI-JUIN - FIN SEPTEMBRE 2024) : RENFORCEMENT DE LOFFRE DE SOINS

L'ajout de nouvelles spécialités a permis d'élargir I'offre de services :

Dentisterie

Gynécologie

Pédiatrie avancée
Oto-rhino-laryngologie (ORL)

3. TROISIEME TRIMESTRE (OCTOBRE - FIN DECEMBRE 2024) : CONSOLIDATION ET APPROCHE COMMUNRUTRIRE

AV ANV AV AV AV A AV AN A A ANV A AV ANV A AV AV ANVYAY ¢

Relance de la dentisterie : organisation de Journées Portes Ouvertes (JPO) pour encourager la fré-
quentation

Descentes communautaires : sensibilisation dans les quartiers environnants, suivie de consultations
gratuites et distribution de médicaments
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|I. VOLET SOCIAL

L'intégration du volet social a permis d'améliorer acces aux soins pour les populations vulnérables. Parmi les
actions menees :

® Distribution de kits scolaires : 40 enfants ont recu des fournitures scolaires pour la rentrée 2024-
2025

® (Célébration de Noél : 50 mamans fideles au programme de vaccination ont recu des kits comprenant
jouets, couches et friandises.

® Accouchement gratuit : prise en charge d'une femme indigente pour un accouchement par voie basse

® Lutte contre le paludisme : traitement gratuit de 25 enfants de moins de 5 ans, en accord avec la
politique nationale

® Descentes communautaires : 98 personnes ont bénéficié de consultations gratuites et de tests ra-
pides, avec orientation des cas nécessitant un suivi spécialisé

[I1. STATISTIQUES MEDICALES

1. Médecine générale : 385 consultations réalisées. Sex-ratio F/M : 1,08
» Principaux diagnostics : Paludisme (16 %), Typhoide/salmonellose (12 %), Gastroentérites (9 %), Infec-
tions respiratoires (9 %)

Cardiologie : Bien que peu fréquenté au départ, le service a connu une augmentation des consultations
en fin dannée.

N

» Deux campagnes de dépistage ont été organisées par le Dr Guy WELADJI : 17-18 mai et 20 novembre
2024

3. Pédiatrie : 150 consultations pédiatriques réalisées (50 % des consultations totales).
» (Cas notables : Suivi d'un prématuré d'une grossesse gémellaire ,5 écho-cceurs prescrites, 2 réalisées
grace a des tarifs préférentiels

4. Vaccination : Débutée le 7 aolt 2024, la vaccination a eu lieu chaque mercredi. 51 enfants vaccinés

dans le cadre du Programme Elargi de Vaccination (PEV) .24 doses de vaccin antitétanique administré aux
femmes enceintes

5. Gynécologie et Obstétrique : 34 consultations prénatales, dont 11 suivis actifs en fin dannée.10 ac-
couchements eutociques, sans complications. 3 références pour grossesse a risque

6. Planning Familial et Santé Sexuelle : Méthodes disponibles : Préservatifs (masculins et féminins),
Norplant

ORL : 18 consultations realisées
Dentisterie : 17 patients consultés apres le lancement du service au deuxieme trimestre

9. Ophtalmologie : 21 patients consultés par un cabinet d'opticiens. Aucune consultation spécialisée en
ophtalmologie réalisée, mais un service dédié est envisagé pour l'avenir

10. Pro-Pharmacie : Collaboration avec le Fonds régional pour la santé du Littoral et des fournisseurs
agréés pour assurer la disponibilité des médicaments

11. Laboratoire : 669 examens réalisés, majoritairement des tests rapides et des appareils « point of care »
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En conclusion, les résultats obtenus en 2024 témoignent des efforts déployés pour améliorer I'acces aux soins
et la prise en charge des populations locales.

La croissance des consultations, lintroduction de nouvelles spécialités et les actions sociales démontrent I'en-
gagement continu de I'Association Espoir Santé Afrique (ESA) en faveur de la santé et du bien-étre des commu-

nautés.
105 — Mars :
> Journée portes ouvertes
90 — 87 Aoiit :
» Vaccination + Pédiatrie
Septembre:

» Gynécologie + ORL + Dentisterie

> Partage kits rentrée scolaire aux
enfants des parents indigents

Octobre :

» Pluies ? Inondations ?
Novembre :

» Dentisterie

Décembre:

» Campagne ophtalmologie

> Arbre de noél pour les enfants
vaccinés et leurs meres

DEC

A0OT

MARS  AVRIL MAI JUIN JUIL SEPT ocT NOV

Fig. 3 : Evolution mensuelle de la fréquentation du centre + campagnes/événements particuliers
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Fig. 4 : Répartition de la fréquentation selon les motifs de consultation
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IV. CONTRAINTES DE MISE EN (EUVRE DES ACTIVITES

1. CONTRAINTES MEDICALES

La mise en place des activités médicales au sein du dispensaire a rencontré plusieurs obstacles :

® Réticence des patients a effectuer certains tests médicaux.

® Disponibilité limitée des méthodes contraceptives, restreignant les choix en matiere de planning
familial.

® Manque de matériel spécialisé pour les échographies : 'absence de sondes endopelviennes et
linéaires a empéché la réalisation d'échographies spécifiques (testiculaires, prostatiques), nécessitant
l'orientation des patients vers d'autres structures.

2. CONTRAINTES ADMINISTRATIVES, FINANCIERES ET LOGISTIQUES

En dehors des défis médicaux, plusieurs facteurs ont impacté le bon fonctionnement du dispensaire :

® Coupures fréquentes d’électricité, perturbant les soins et examens médicaux.

® Retards de paiement aux fournisseurs, notamment envers ENEO (fournisseur d'électricité), compli-
quant la gestion financiere et opérationnelle.

e Difficultés a finaliser les conventions d’assurances, freinant I'établissement de partenariats et la
protection des patients et du personnel.

® Contraintes logistiques pour les descentes communautaires, rendant difficile 'acces a certaines
zones.

® Insuffisance des revenus générés par le dispensaire, limitant la capacité a financer les activités et
projets essentiels.

® Besoins en renforcement de la sécurité pour assurer la protection des équipements et du person-
nel.

® Manque de financements pour les projets de développement, retardant la mise en place d'initia-
tives essentielles, bien que celles-ci restent des objectifs prioritaires pour 2025.

Ces défis soulignent la nécessité d'un renforcement des infrastructures, des ressources humaines et de la
logistique pour assurer la pérennité du dispensaire et améliorer la qualité des soins.

V. RECOMMANDATIONS POUR LA SUITE DES OPERATIONS

Afin de garantir la continuité et l'efficacité du projet, plusieurs axes d'amélioration sont proposes :

® Intensifier les actions de sensibilisation pour encourager l'adhésion aux soins et consultations, en
particulier pour les services sous-utilisés.

® Optimiser l'utilisation du Dispensaire Mobile Connecté (DMC) pour toucher davantage de com-
munautés rurales et isolées.

® Multiplier les partenariats avec des acteurs locaux et internationaux pour mobiliser davantage
de ressources financieres et matérielles.

® Améliorer la coordination et la logistique des descentes communautaires afin de maximiser
limpact et la couverture sanitaire des populations.

® | e projet Littoral représente une initiative essentielle pour améliorer la santé des populations locales.
Son succes reposera sur une adaptation continue aux besoins de la communauté et une stratégie de
gestion dynamique en 2025.
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ORIENTATIONS DU PLAN STRATEGIQUE ET PERSPECTIVES 2025

Face aux défis persistants, notamment les contraintes financieres et logistiques, les actions prévues en 2024

seront reconduites, avec de nouvelles initiatives adaptées aux besoins identifiés. De nouvelles ambitions et défis
nous attendent en 2025.

1. RENFORCEMENT DES ACTIONS DE TERRAIN ET DE LINNOVATION TECHNOLOGIQUE

Pour 'année a venir, nous aspirons a:

Accroitre les ressources afin de poursuivre et dintensifier nos interventions grace au Dispensaire Mo-
bile Connecté (DMCQ).

Mobiliser des financements pour finaliser le développement et le déploiement de notre application
Web de télémédecine, un outil innovant qui facilitera I'acces aux soins, notam-

ment en zones reculées. a
Promouvoir et développer notre solution de télémédecine, en mettant en I]lPI'I'A
avant son réle clé dans linclusion numérique en santé grace a la plateforme

DIPITA TOUCH, accessible en ligne et hors ligne. TOUCH APPLICATION MOBILE

Former les professionnels de santé a I'utilisation de cette plateforme pour optimiser son efficacité.
Renforcer |a protection des données des patients et assurer un cadre sécurisé pour leur gestion.

Développer de nouveaux partenariats financiers et technologiques pour garantir la viabilité et I'expan-
sion du projet.

Poursuivre les actions de solidarité et de prévention sur le territoire de la Guadeloupe, lieu ou est « née
» [association sous le premier parrainage de linoubliable Jacob Desvarieux, auquel a succédé aujourd’hui
notre Marraine, Jocelyn Beroard.

2. COLLABORATION AVEC LA DR BIKOI FOUNDATION : SANTE DENTRIRE ET CARDIOVASCULAIRE

En 2025, nous souhaitons établir une synergie entre I'ESA et la Dr Bikoi Foundation, a travers une convention
de collaboration axée sur la prévention et la prise en charge des pathologies cardiovasculaires, métaboliques
et dentaires. Les objectifs de ce partenariat incluent :
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Sensibiliser aux liens entre santé cardiovasculaire et santé bucco-dentaire a travers des campagnes
conjointes.

Promouvoir [importance de la santé dentaire dans le bien-étre général.
Offrir des soins médicaux et dentaires complets aux populations défavorisées.

Organiser des campagnes de dépistage et des ateliers éducatifs pour informer et prévenir ces patholo-
gies.

Développer un programme de télémédecine et de télé-dentisterie pour améliorer I'acces aux soins en
zones sous-médicalisées.

Créer et diffuser des supports éducatifs pour renforcer la sensibilisation.

Collaborer sur la collecte de données et la recherche de financements afin d'assurer la pérennité des
actions.

Définir des indicateurs dimpact et des mécanismes de suivi pour évaluer l'efficacité des initiatives mises
en place.
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3. RENFORCEMENT DU VOLONTARIAT INTERNATIONAL ET DE LA COOPERATION DECENTRALISEE

Nous espérons qu'en 2025, 'Association ESA bénéficiera du soutien d'un Volontaire du Service International
(VSI), grace a la coopération avec la mairie de Baie-Mahault (Guadeloupe), le ministére des Affaires Etrangéres
(MAE) et France Volontaires.

Ce renfort stratégique permettra :

Le suivi et la gestion des projets structurants, en assurant leur planification, coordination et évaluation.

La recherche de financements et la mobilisation des ressources, essentielles pour 'expansion de nos
actions.

Le renforcement des relations institutionnelles, facilitant les collaborations avec les autorités locales et
internationales.

Le développement de nouvelles initiatives, adaptées aux besoins des populations.

L'intégration de I'ESA dans des réseaux stratégiques, valorisant son impact et favorisant le partage
d'expériences.

Un soutien logistique et organisationnel, pour optimiser la mise en ceuvre des actions sur le terrain.

Cette initiative renforcera durablement les capacités organisationnelles d'Espoir Santé Afrique (ESA) et contri-
buera a pérenniser son impact dans les communautes ciblées.
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CONCLUSION

L'année 2024 a été marquée par de nombreuses avancées, grace a l'engagement et a la détermination de nos
équipes et partenaires.

En 2025, nous souhaitons poursuivre cette dynamique et aller encore plus loin pour concrétiser nos ambi-
tions.

Nous remercions chaleureusement nos bénévoles, ainsi que toutes les équipes logistiques et de coordina-
tion locale, dont le dévouement a été essentiel a la réussite de nos actions.

. L'aventure a commencé avec vous, et c'est avec vous que nous souhaitons la poursuivre !

Tres sincéres salutations,

Dr Guy WELADJI,
Président de I’Association ESA

« UNE VISION QUI NE SRCCOMPAGNE PRS D°ACTIONS N'EST QU'UN REVE. UNE
ACTION QUI NE DECOULE PAS D’UNE VISION, C’EST DU TEMPS PERDU. UNE
VISION SUIVIE D'ACTIONS PEUT CHANGER LE MONDE »

— Nelson MANDELA
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REMERCIEMENTS

Nous exprimons notre profonde gratitude a tous les bénévoles et partenaires pour leur engagement indé-
fectible dans la mise en ceuvre de nos différentes activités, en Guadeloupe et au Cameroun.

Nos sinceres remerciements vont également aux responsables des districts sanitaires des zones d'inter-
vention pour leur précieuse collaboration.

Nous saluons le soutien essentiel de nos bailleurs, qui a travers leurs appuis techniques, financiers et mate-
riels, ont contribué a la réussite de nos actions sur le terrain.

Un immense merci aux leaders communautaires et aux populations locales, dont implication et le
dévouement ont été déterminants dans la réalisation de nos programmes.

Enfin, nous adressons une reconnaissance toute particuliere a nos membres et bénévoles, en Guadeloupe
et au Cameroun, dont la disponibilité, la détermination et I'engagement quotidien sont la véritable force de
notre mission.

A toutes celles et ceux qui, de prés ou de loin, ont contribué ou soutenu notre projet, recevez 'assu-
rance de notre plus profonde gratitude.

L'équipe de I’Association Médicale Espoir Santé Afrique
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BUREAU / COMITE EXECUTIF ESA

[ICI EN PRESENCE DU PARRAIN DE U'ASSOCIATION : LE REGRETTE ARTISTE JACOB DESVARIEUX]

De gauche a droite :

Dr Eugéne Sandomo, Vice-président

Mme Sylvie Moutou, Secrétaire

Dr Guy Weladji, Président de 'association

Mr Jacob Devarieux, Parrain du projet

Dr Olivier Kengne, Vice-président

Mme Claude Laville, Trésoriére

Pr Mathurin Tabue, Membre du bureau exécutif
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ANNEXES

NOTRE CHARTE

ESA est une association médicale a vocation interna-
tionale créée en 2018.

L'association  rassemble  majoritairement  des
médecins et professionnels de santé ainsi que des
membres de la société civile. Elle est ouverte aux
autres professions utiles a ses missions. Tous sous-
crivent sur 'nonneur aux principes suivants :

» L'association apporte son secours aux popula-
tions en détresse, aux victimes de catastrophes
d'origine naturelle ou humaine, sans aucune
discrimination de race, de religion ou d'opinion
politique.

» (Euvrant dans la plus stricte neutralité et en
toute impartialité, les membres de l'association
revendiquent, au nom de I'éthique médicale
universelle et du droit a l'assistance humani-
taire, la liberté pleine et entiere de l'exercice de
leur fonction.

> lIs s'engagent a respecter les principes déonto-
logiques de leur profession et a maintenir une
totale indépendance a I'égard de tout pouvoir,
ainsi que de toute force politique, économique
ou religieuse.

» Volontaires, ils mesurent les risques et périls
des missions gu'ils accomplissent et ne récla-
meront pour eux ou leurs ayants droit aucune
compensation autre que celle que l'association
sera en mesure de leur fournir.

ESPOIR,
SANTE AFRIQUE
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Les piliers qui fondent 'action de notre association :

VOLONTARIAT ET
BENEVOLAT

IMPARTIALITf’ET
NEUTRALITE

L'association se compose de :

Membres fondateurs : initiateurs de l'action
initiale, ils sont dispensés de la cotisation an-
nuelle et sont membres actifs de droit.

Membres d’honneur : ce sont ceux qui ont
rendu des services importants a I'association.
lls sont dispensés de cotisations et participent
aux assemblées générales avec voix délibéra-
tives.

Comité scientifique : ils apportent leurs idées
et conseils, ce sont des experts indépendants
dispensés de la cotisation annuelle.

Membres actifs ou adhérents : ce sont ceux
qui ont pris I'engagement de verser annuelle-
ment une somme de 50 euros (montant alors
fixé par le conseil dadministration dans le
reglement intérieur).
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