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INTRODUCTION

Ce rapport dactivité a pour objectif de présenter les actions de notre association pour Iannée 2023. Merci a toutes les
personnes qui ont contribué a ce rapport « collectif ».

L'Association médicale « Espoir Santé Afrique » ceuvre depuis 6 ans au CAMEROUN. Association a but
non lucratif fondé en France avec un siege social au Cameroun et constituée de médecins, de pharmaciens,
dinfirmieres et de personnes de la société civile, tous bénévoles. Notre objectif est de promouvoir et faciliter
l'acces aux soins de qualité pour TOUS !

Nous développons, en étroite collaboration avec les confreres locaux, le programme d'actions suivant :

® Prévention
® Dépistage
® Prise en charge médicale

Pour inverser la logique fatale des inégalités, nous plaidons pour une approche globale de la personne : soi-
gner, éduquer, informer en ceuvrant pour une vision globale et inclusive, seul garant d'une autonomie retrou-
vée et gage d'espoir.

Cette démarche de conviction et de pragmatisme est désormais partagée. Nous mobilisons tout un écosys-
teme d'acteurs associatifs, privés, publics ou institutionnels habitués a travailler de facon sectorielle et collec-
tive.

Nous continuons aussi a porter une attention particuliere aux meres en situation de précarité a travers notre
dispensaire Méres/Enfants qui leur facilite 'acces aux soins.
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MOT DU PRESIDENT

Plus de 6 ans déja ! L'année 2023 aura été une
année encore riche en actualités et en actions
concrétes de terrain.

Elle a débuté, des janvier, par larrivee sur le sol
camerounais du dispensaire mobile connecté a la
télémeédecine.

ESA a cléturé a juste titre son activité 2023 avec une
campagne itinérante. Cette derniere a inauguré
la 1¢ sortie du dispensaire mobile connecté sur
le territoire camerounais a travers I'Est du pays. Le
dispensaire mobile a parcouru plus de 1 300 km de
pistes, parfois dans des conditions difficiles.

Le dispensaire mobile connecté a la télémédecine
s'inscrit plus que jamais dans la stratégie médicale
de l'association, a savoir :

® Rendre accessible les soins de santé essentiels
aux populations souvent en situation d'enclave-
ment sanitaire.

® Prévenir et réduire la charge de mortalité
prématurée, liée aux affections chroniques non
transmissibles.

® (ontribuer a l'atteinte des objectifs de déve-
loppement durable (ODD 3 et ODD 10) comme
socle de notre démarche et fil conducteur de
nos actions.

Cette démarche se décompose en 2 phases :

1. La poursuite de l'organisation des campagnes
de dépistage adaptées en fonction des besoins
et en lien avec les professionnels et structures
de soins des zones concerneées.

2. Laformation des professionnels de santé au
dépistage et a 'éducation thérapeutique adap-
tée a l'environnement familial et sociétal pour la
continuité de la prise en charge.

Enfin, ce projet sinscrit dans un programme plus
global d'inclusion numérique via la télémeédecine.

A ce sujet, notre application web Dipita Touch
Application Mobile, actuellement en développe-
ment, permettra d'apporter une solution au désert
médical et d'optimiser les prises en charge grace a
la télé consultation. On espere que I'appui financier
apporté au courant de lannée 2023 par BPI France
permettra de consolider partiellement ces actions.

y

www.espoirsanteafrique.org

Cette 6e année dimplantation, porte a notre actif
plus dune douzaine de campagnes de dépistage et
dorientation et compte plus de 9 500 personnes
prises en charge pour des pathologies diverses
(certaines nécessitant des transferts vers des centres
de santé disposant d’'un plateau technique adapté).

Par ailleurs, 2023 fut 'année de livraison effective de
notre centre de santé Meres/Enfants ainsi que du
centre de santé pluridisciplinaire sis a Yassa (Douala/
Cameroun).

Le développement de notre projet ne pourrait se
faire sans I'immense générosité de ses dona-
teurs, a quije tiens a exprimer au nom des membres
du conseil dadministration, toute notre gratitude.

C'est grace aux nombreux dons recus que |'associa-
tion peut soutenir directement les actions de terrain
et les différentes missions humanitaires, au service
des malades, sans distinction d'origine ni de religion.

Cette union de nos forces est indispensable pour
faire face a un monde de plus en plus touché par la
pauvreté.

Enfin, mes chaleureux remerciements vont a tous
nos partenaires locaux et internationaux, a tous les
adhérent(e)s et a tous les bénévoles qui ceuvrent
sans relache et avec un engagement sincere a la
mise en place de ce projet.

Jadresse a toutes et a tous un tres grand merci pour
votre aide et votre soutien précieux.

Continuons cette aventure humanitaire tous
ensemble et donnons-lui un sens a travers
la suite de nos actions de proximité avec les
malades.

Tres sincéres salutations et
excellente année 2024 !

Dr Guy WELADJI,
Président de ‘
I'Association ESA ‘_
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NOTRE ACTIVITE ET NOS RESULTATS DE L'ANNEE 2023

VENDREDI 20 JANVIER 2023 : ARRIVEE ET MISE EN CIRCULATION DU DISPENSAIRE MOBILE CONNECTE
(DMC) A DOUALA

Apres quelques difficultés d'ordre administratif, le dispensaire mobile
est enfin sorti du port de Douala ce vendredi 20 janvier 2023.

Encore un grand merci a toutes les mobilisations, tant humaines que
financieres, qui ont contribué a 'acquisition puis au transfert de cet
outil indispensable a la bonne implantation territoriale de notre projet.

Dr Yann LORVO (conseiller de coopération et d'action culturelle et
directeur de linstitut francais du Cameroun) et Dr Jean-Baptiste
DUFOURCQ (conseiller régional santé).

Séance de travail autour du déploiement territorial du dispensaire
mobile connecté.

Nous avons évoqué lintérét d'un partenariat avec
lambassade de France a Yaoundé, ainsi que linstitut
francais du Cameroun. Ce fut l'occasion de partager
nos opinions sur une vision plus globale du projet et
notamment la mobilisation du camion mobile dans
certaines régions enclavées.
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SAMEDI 11 FEVRIER 2023 : REUNION DES ADMINISTRATEURS

Les administrateurs se sont réunis pour travailler autour des points suivants :

> Approbation des comptes de I'association
» Choix des projets retenus
» Pistes pour la collecte des recettes en 2023

MARDI 28 FEVRIER 2023 : « KONNET POU RJI », FORUM DES METIERS DU MEDICAL ET DU SOCIAL

Cette action a eu pour but de permettre aux jeunes de Guadeloupe de
mieux connaitre les métiers du secteur de la santé et de 'accompagne-
ment social grace a un forum des métiers et des formations.

La prise en charge des éleves a été assu-
rée par les professionnels de l'équipe
ESA et du Centre dinformations et
d'orientation (CIO) du nord Grande-
Terre.

Il S'agissait pour nous, tout en parlant de
santé, daider les éleves a faire des choix
éclairés dans cette période d'orientation
et de voeux sur Parcours Sup.

Des ateliers « bien-étre » leur ont été proposeés afin de les aider a mieux gérer le
stress lié aux évaluations de spécialité de fin mars.

SAMEDI 25 FEVRIER 2023 : JOCELYNE BEROARD REJOINT ESA

Mme Jocelyne BEROARD, artiste émérite a chaleureusement
accepté d'étre a nos cOtés, comme marraine du projet ESA.

Nous lui avons présenté toutes les articulations de notre projet.

C'est avec bienveillance et enthousiasme gu'elle a accepté de
reprendre la suite de Jacob DESVARIEUX qui nous a quitté le
vendredi 30 juillet 2021.

Son engagement a nos cOtés et son intérét sincere
et profond pour notre cause nous seront d'un grand
soutien. Nous continuerons donc a ceuvrer avec elle,
tout en bénéficiant de son sourire bienveillant et sa
vision d'avenir pour I'Afrique.

VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAYAY
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MARDI 21 MARS 2023 : VISITE DU CENTRE DE SANTE DE YASSA PAR LE STAFF TECHNIQUE D’ENED

Grace a lappui technique de la société de
distribution d'énergie du Cameroun (ENEO)
des le 21 mars 2023, une descente sur site a
permis d'apprécier véritablement les besoins
déquipement énergétique du centre de
santé.

ASSEMBLEE GENERALE [SPDIR;{
2003 swaiehae)

ESA vous invite 4 son assemblée oénérale annuelle

Portant sur le rapport ORDRE DU JOUR:

des comptes financiers B e i
U it » Présentation du rapport d'activité 2022 e
2022 de lassociation . e ooy (S0 et
= Questions diverses
* Pot de la solidarité ’*‘

T

WWW.ESPOIRSANTEAFRIQUE.ORG
|@ @ESPOIRSANTEAFRIQUE

"Aucun de nous en agissant seul, ne peut atteindre le succés”

XEHEEIETI]EI 31 MARS 2023 : « LYANNRJ POU SANTE AN-NOU », JOURNEE BIEN ETRE, TRADITION

Durant cette journée des ateliers culturels et sportifs ont été proposés
aux éleves. Une sensibilisation a été assurée par les professionnels
conviés pour l'occasion.

La nécessité de pratiquer des activités sportives et régulieres pour
une bonne hygiene de vie durant leur parcours et leur engagement
scolaire. Des associations ont rejoint I'eéquipe ESA pour favoriser un
ancrage et une dynamique culturels.
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VENDREDI 26 MAI 2023 : AG ANNUELLE ET BILAN FINANCIER ESA

Renouvellement des adhésions

Présentation du rapport d'activité 2022

Perspectives 2023

Divers

Pistes de réflexion sur un futur partenariat

Etude de faisabilité de la mise en place d'un poste de transformateur électrique

vVVVYVYYVYY

MARDI 20 JUIN 2023 : ACCUEIL DE LA DELEGATION DU CONSEIL DEPARTEMENTAL DE GUADELOUPE

Arrivée de la délégation du Conseil départemental de Guadeloupe conduite par
son président sur le sol camerounais, afin de soutenir le projet ESA.

Accueil chaleureux par le Consul général de France a Douala, Mr Stéphane
CATTA de Mr Guy LOSBAR, Président du Conseil départemental de Guadeloupe.

MERCREDI 21 JUIN 2023: VISITE DU CENTRE DE SANTE DE YASSA AVANT LA SOIREE CARITATIVE AU
CONSULAT GENERAL DE FRANCE A DOUALA

En présence de Jocelyne BEROARD,
Gino SITSON et la délégation du Conseil
départemental de la Guadeloupe.

En compagnie de nos deux marraines,
respectivement : Chantal LEWAT et
Jocelyne BEROARD.
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JEUDI 22 JUIN 2023 : SOIREE CARITATIVE AU BEST WESTERN

Elle fut initiée par le Rotary Club Doyen de Douala en partena- S
riat avec le consulat général de France a Douala. 2=

L'objectif de cette initiative dédiée a ESA, a consisté en la
recherche de financements adéquats en vue de équipement
énergétique du centre de santé de Yassa.

En effet, parmi les objectifs de 'année 2023, il avait été ques-
tion de doter le Centre de Santé de YASSA dune source
dénergie dont il n'était pas équipé jusqualors. ESPOIR SANTE
AFRIQUE a atteint cet objectif grace a un partenariat signé avec
la société ENEO, fournisseur national d'énergie électrique au
CAMEROUN.

Retour sur cette semaine ayant précédeée les 2 soirées autour
Espoir sante Afrique 21 et 22 juin 2023 a Douala.
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Merci a notre marraine Jocelyne Beroard qui a enflammeé notre soirée de gala Espoir Santé Afrique le 22 juin
2023 au Best Western hotel Douala Airport !

Merci a nos deux ambassadeurs Gino SITSON et Gaélle WONDJE pour leur contribution active a la réussite de
cette soirée dont les fonds collectés ont intégralement été reversés a ESA pour pouvoir financer en partie, la
mise en place d'un transformateur électrique.

(J
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LUNDI 16 OCTOBRE 2023 : INTERVENTION ENEO AU CENTRE DE SANTE

Enfin la pose et mise en service du poste transformateur
électrique dédié au centre de santé.

L'équipe de l'association a recu la visite surprise et fort
remarquable du staff technique dENEQO.

VENDREDI 18 DECEMBRE 2023 : LES RENCONTRES DE LA DIASPORA AU MBOA A DOUALA

)8

ESA a été invité a présenter le DMC (Hotel le FIGARO/MAKEPE) par le Haut Conseil
de la Diaspora devant un parterre d'invités venu de différents horizons.

Aprés la Conventlon de ja Dlaspera
camersunalss & Park

LES RENCONTRES DE LA
DIAS
au oA

£POUR CONTRIBUER A LA PAIX, %W[ -
INAUGURATION DU CAMION i
MEDICALISE DE LA DIASPORA hENT HARMONIEUX DU CAMEROUN y

» | 55 s 3
i 5 4237600 2446 53169808 1631 ‘

SUBVENTION BPI DE 30000 EURDS POUR LA TELEMEDECINE

Premiere partie du financement recu le 14 septembre 2023
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CAMPAGNE DE SANTE ITINERANTE DU 12 AU 15 DECEMBRE 2023 : BRTOURI ET MBANG A L'EST DU
CAMEROUN

Premiere campagne inaugurale du dispensaire mobile sur le sol Camerounais,
elle fut un réel succes grace a la participation de notre partenaire MEDCAMER
(Association Médecins du Cameroun).

Campagne £ Editi Plus de 650 personnes prise en charge par
de Santé mm..!.',g,..n nos bénévoles durant 3 jours de campagne
St KOHZIME  in¢rante 3 IEst du Cameroun.

‘I’; S
ESPOIR . /
SRNTE RFRIOUE

DEPISTAGE ET TRAITEMENT : [ZT0TY

£ DrADA: +(237) 696 466 762
e Ndemba: +(237) 696 883 070
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ORIENTATIONS DU PLAN STRATEGIQUE ET PERSPECTIVES 2024

L'année 2023 arrive a son terme, mais d'autres perspectives plus ambitieuses nous attendent en 2024...
En 2024, nous souhaitons :
® QOuvrir et mettre en activité notre Centre de santé et notre dispensaire mere/enfant de Douala au pre-
mier trimestre 2024

® Avoir plus de moyens pour la poursuite des actions de terrains a travers le dispensaire mobile connecté.

® Rechercher les financements nécessaires a la finalisation du développement de notre application Web et
sa mise en ceuvre au travers de la télémédecine.

® Promouvoir et développer notre application de télémédecine pour son aspect innovant et prometteur. |l
démontrera que I'inclusion numérique est une solution qui simplifie la vie des personnes. Plate-
forme logiciel de télémédecine (DIPITA TOUCH APPLICATION MOBILE). Acces on line /off line

Formation au logiciel pour les personnes concernées
Travailler a la sécurisation des données des patients
Rechercher les Partenaires financiers, technologique

Obijectif de coopération (économique, socio-culturelle et sanitaire) : mettre en place une plate-forme
solide avec des infrastructures adaptées pouvant ainsi permettre une duplication du projet en plusieurs
antennes et donc avoir une dimension MULTI-PAYS.

Aujourdhui plus que jamais, la médecine doit
se construire avec le patient, mais aussi intégrer
l'environnement technologique pour proposer
des solutions adaptées.

Rendre actif notre volet formation « ESA
KNWOLEDGE » qui sera axé principalement sur
des programmes de formation continue avec
l'appui de notre comité scientifique.

Enfin 2024 a commencé sous de bons auspices, (544444
car nous avons recu en tout début dannée,
le rescrit fiscal de la direction générale des
finances publiques.

Apres un examen attentif de notre demande, il en ressort les éléments suivants.

L'association médicale ESPOIR SANTE AFRIQUE, active
depuis le 24/04/2018 selon ses statuts est reconnue

comme :
g8 AVEC o L
ESPOIR; e Ladl ESA ! > Association d'intérét général
SHH]'E HFR"]le > Association a caractére humanitaire

L'Association médicale ESPOIR SANTE AFRIQUE remplit
donc les conditions prévues aux articles 200-1et 238 bis-1

& du code général des impots pour recevoir des dons et
i délivrer des recus fiscaux.
- a
ll DlPITA TANVAVAVAY QN
TOUCH APPLIGATION MOBILE ‘

www.espoirsanteafrique.org
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CONCLUSION

Apres une année 2023 tres riche en partenariats et en actions concretes, grace a lénergie et a la détermination
de tous, nous souhaitons que la méme dynamique perdure en 2024 et nous permette daller plus loin pour
arriver au plus pres de nos objectifs. Nous espérons qu'elle sera aussi constructive que lannée précédente.

Et comme l'aventure a commenceé « avec vous », Cest avec vous que nous souhaitons la poursuivre...

Un merci particulier a tous nos médecins bénévoles locaux, a I'équipe de la logistique et de la coor-
dination locale qui ont participé activement a la mise en ceuvre de toutes nos actions de terrain.

Tres sinceres salutations,

Dr Guy WELADJI,
Président de I'Association ESA

« UNE VISION QUI NE SRCCOMPAGNE PRS D°ACTIONS N'EST QU'UN REVE. UNE
ACTION QUI NE DECOULE PAS D’UNE VISION, C’EST DU TEMPS PERDU. UNE
VISION SUIVIE D'ACTIONS PEUT CHANGER LE MONDE »

— Nelson MANDELA
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REMERCIEMENTS

Nous tenons a remercier particulierement tous les bénévoles et partenaires pour leur implication a nos diffé-
rentes activités.

Nous remercions également les responsables des districts sanitaires dans les différentes zones d'intervention
pour leurs collaborations.

Nos remerciements vont a I'endroit des bailleurs pour leurs appuis techniques, financiers et matériels dans la
réalisation de nos actions de terrain.

Tous les leaders communautaires ainsi que les populations qui ont donné de leurs temps et participé a la réa-
lisation des différents programmes.

Aux membres et bénévoles pour leur disponibilité, engagement, détermination et de leur dévouement a
ceuvrer a nos cotes.

Que tous ceux qui, d'une maniere ou d'une autre, ont contribué et/ou soutenu a notre projet dans ses activi-
tés, soient vivement remerciés.
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ANNEXES

NOTRE CHARTE

ESA est une association médicale a vocation interna-
tionale créée en 2018.

L'association  rassemble  majoritairement  des
médecins et professionnels de santé ainsi que des
membres de la société civile. Elle est ouverte aux
autres professions utiles a ses missions. Tous sous-
crivent sur 'nonneur aux principes suivants :

» L'association apporte son secours aux popula-
tions en détresse, aux victimes de catastrophes
d'origine naturelle ou humaine, sans aucune
discrimination de race, de religion ou d'opinion
politique.

» (Euvrant dans la plus stricte neutralité et en
toute impartialité, les membres de l'association
revendiquent, au nom de I'éthique médicale
universelle et du droit a l'assistance humani-
taire, la liberté pleine et entiere de l'exercice de
leur fonction.

> lIs s'engagent a respecter les principes déonto-
logiques de leur profession et a maintenir une
totale indépendance a I'égard de tout pouvoir,
ainsi que de toute force politique, économique
ou religieuse.

» Volontaires, ils mesurent les risques et périls
des missions gu'ils accomplissent et ne récla-
meront pour eux ou leurs ayants droit aucune
compensation autre que celle que l'association
sera en mesure de leur fournir.

ESPOIR,
SANTE AFRIQUE

N7 ANZANZANZNZ NSNS ANZ NSNS ANZANZANZANZANZANZANZANZANZA -:.
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Les piliers qui fondent 'action de notre association :

VOLONTARIAT ET
BENEVOLAT

IMPARTIALITf’ET
NEUTRALITE

L'association se compose de :

Membres fondateurs : initiateurs de l'action
initiale, ils sont dispensés de la cotisation an-
nuelle et sont membres actifs de droit.

Membres d’honneur : ce sont ceux qui ont
rendu des services importants a I'association.
lls sont dispensés de cotisations et participent
aux assemblées générales avec voix délibéra-
tives.

Comité scientifique : ils apportent leurs idées
et conseils, ce sont des experts indépendants
dispensés de la cotisation annuelle.

Membres actifs ou adhérents : ce sont ceux
qui ont pris I'engagement de verser annuelle-
ment une somme de 50 euros (montant alors
fixé par le conseil dadministration dans le
reglement intérieur).
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ARTICLE DANS TV5 MONDE

Cameroun : 'ONG « Espoir Santé
Afrique » lance une campagne de
soins dans l'est du pays

Dans un contexte de crise économigue et de pauvretd sans cesse
croissante, 'association » Egpoir Santé Afrique » lance une campagne de
santé itinérante du 11 ou 15 décembre prochain dans FEst du Cameroun.
Une fagon de contribuer & la lutte contra les déserts madicaux et une
offre de soins structurallerment insuffisanta.

LE 05 DEC. 303 A Weed2 {Tu) » e Chebnion fboud

=2 Forogar © 2 minutes da lectura

A Finitiotive des crgonizoteurs du festival du peupla Koh Zimé, F'un des gronds
groupes de populations de I'Est du Cameroun, l'asscciation « Espoir Santé Afrique
u [ESA), lonce une campaogne de sants itinérante du 11 ou 15 décembre prochain,
dans trois villes de ka region — Dimako, Batouri at Mbang.

Des soins de santé gratuits pour les populations

Cette campagne itinérante entisrement gratuite pour les populations, est
essentiellernent consoacrées au dépistoge et au traitarmeant des pathologiss
cardiovosculaires et métoboliques (diabéte ot obésita).

{Re)wolr =% Una innovoion mojeure en motiére de sontd ou Comeroun

L'article complet peut &tre consulté ici : https://information.tvSmonde.com/afrique/cameroun-
long-espoir-sante-afrique-lance-une-campagne-de-soins-dans-lest-du-pays-2678404
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BUREAU / COMITE EXECUTIF ESA

(Ici en présence du parrain de I'’Association : L'ARTISTE JACOB DESVARIEUX)

De gauche a droite :

Dr Eugéne Sandomo, Vice-président
Mme Sylvie Moutou, Secrétaire

Dr Guy Weladiji, Président de I'association
Mr Jacob Devarieux, Parrain du projet
Dr Olivier Kengne, Vice-président

Mme Claude Laville, Trésoriére

Pr Mathurin Tabue, Membre du bureau exécutif

N7 ANZANZANZNZ NSNS ANZ NSNS ANZANZANZANZANZANZANZANZANZA -:.
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ORGANIGRAMME ESA
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Dr Guy WELADJI

TRESORIERE VICE-PRESIDENT

VICE-PRESIDENT COMMUNICATION

Dr Eugene
SANDOMO

Dr Olivier KENGNE

Danielle MAKUETCHE

COORDINATRICE
LOCALE

SECRETAIRE

LS.

) Dr Marlyse
Nadine NDEMBA KAMGANG
COORDINATRICE COORDINATEUR
ADMINISTRATIVE MEDICAL

Dr Jean Claude
DJOUMESSI

Sylviane KANKO
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A

Dr Eugene
SANDOMO

Dr Emili ADJELLE
DOUMBE

Pr Mathurin TABUE Pr Fernande ZEH

Dr Patrice ESAME Dr André
NDIVE NTOUTOUM

COMITE
SCIENTIFIQUE

¢

Dr Herve NZIE Dr Sorel

TCHUEMBOU MEKO

RESPONSABLES DES RELATIONS PUBLIQUES
EN CHARGE DES PARTENARIATS STRATEGIQUES

Garry Berthe Nicole Mohamadou

Brigitte MOUMY JEAN-FRANCOIS MANGUE AWALOU ALI

RESPONSABLE DES RELATIONS PUBLIQUES EN CHARGE
DE 'ORGANISATION LOGISTIQUE DES CAMPAGNES SANITRIRES

oy
Yves Olivier
NOUBISSIE

CONSEIL D’ADMINISTRATION BUREAU COMITE DE CODRDINRTION

ASSEMBLEE
GENERALE
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