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ESPOIR, {
CHARTE SANTE AFRIQUE

. - « AUCUN DE NOUS, EN AGISSANT SEUL,
ESA est une association médicale NE PEUT ATTEINDRE LE SUCCES._»

a vocation internationale créée en 2018. Nelsan MANDELA 1916-2013

L'association rassemble majoritairement des médecins et professionnels de santé ainsi que des membres de la
société civile. Elle est ouverte aux autres professions utiles & ses missions. Tous souscrivent sur I'honneur aux
principes suivants :

A | L'association apporte son secours aux populations en détresse, aux victimes de catastrophes d’origine
naturelle ou humaine, sans aucune discrimination de race, religion, philosophie ou politique.

B | CEuvrant dans la plus stricte neutralité et en toute impartialité, les membres de I'association revendiquent,
au nom de |'éthique médicale universelle et du droit a I'assistance humanitaire, la liberté pleine et
entiére de |'exercice de leur fonction.

C | lls s'engagent a respecter les principes déontologiques de leur profession et & maintenir une totale
indépendance a |'égard de tout pouvoir, ainsi que de toute force politique, économique ou religieuse.

D | Volontaires, ils mesurent les risques et périls des missions qu'ils accomplissent et ne réclameront pour
eux ou leurs ayants droit aucune compensation autre que celle que |'association sera en mesure de leur
fournir.

LES PILIERS QUI FONDENT L'ACTION DE NOTRE ASSOCIATION :

m Humanisme

m Volontariat et bénévolat
m Coopération

m Transparence

m Impartialité et neutralité
m Ethique

L'ASSOCIATION SE COMPOSE DE :

1| Membres fondateurs : initiateurs de I'action initiale, ils sont dispensés de la cotisation annuelle et sont membres
actifs de droit.

2 | Membres d'honneur : ce sont ceux qui ont rendu des services importants a |'association. lls sont dispensés de
cotisations et participent aux assemblées générales avec voix délibératives.

3 | Comité scientifique : ils apportent leurs idées et conseils, ce sont des experts indépendants dispensés de la
cotisation annuelle.

4 | Membres actifs ou adhérents : ce sont ceux qui ont pris I'engagement de verser annuellement une somme de
50 euros (montant alors fixé par le conseil d’administration dans le reglement intérieur).

En 2021, le Conseil d’Administration s’est réuni le 03 avril a I'hétel ARAWAK (Gosier/Guadeloupe).

DISPENSAIRE MOBILE CONNECTE | WWW.ESPOIRSANTEAFRIQUE.ORG
_2.-



o
ESPOIR, f
SANTE AFRIOUE

«RUCUN DE NOUS, EN AGISSANT SEUL, ‘
NE PEUT ATTEINDRE LE SUCCES...»

Nelson MANDELA 1918-2013

INTRODUCTION

ESA est une association médicale

ESPOIR SANTE AFRIQUE est une association composée de médecins, de pharmaciens,
d’infirmiéres, et des personnes de la société civile tous bénévoles, qui se sont donnés pour
mission d’améliorer |'état de santé des populations les plus défavorisées en Afrique en général
et en particulier au Cameroun.

NOUS DEVELOPPONS DONC, EN ETROITE COLLABORATION AVEC LES CONFRERES LOCAUX,

LE PROGRAMME D’ACTION SUIVANT :

m Prévention : d'ou cette campagne de sensibilisation sur les bonnes regles de vie hygiéno-diététiques

m Dépistage : la plupart des malades ignorent trés souvent leurs maladies

u Prise en charge médicale des malades et de leurs complications
Pour inverser la logique fatale des inégalités, nous plaidons pour une approche globale de la personne : soigner,
éduquer, informer.
Nous ceuvrons pour une vision globale et inclusive, seul garant d'une autonomie retrouvée qui puisse remettre sur
le chemin de I'espoir. Cette démarche de conviction et de pragmatisme est désormais partagée. Nous mobilisons
tout un écosystéme d’acteurs associatifs, privés, institutionnels, politiques, etc., habitués a travailler de facon
sectorielle. Nous continuons aussi a affronter des sujets difficiles notamment celles des méres/enfants, parfois
délaissés pour des raisons financiéres.

Education thérapeutique
et Campagne de sensibilisation
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RAPPORT MORAL D'ACTIVITEES 2021
L'année 2021 aura été une année encore perturbée par la ESPUIR©
pandémie mondiale du covid-19 mais riche en actualités , ’

pour |'association. SHN'I'E HFRIHUE '
Ainsi, parallélement a la livraison du dispensaire et de la

maison médicalisée de Yassa, dans I'agglomération de AUCUN DE NOUS. EN AGISSANT SEUL

Douala fin décembre 2021, |'association compte a son actif ’ NE PEUT HTTElN[]R’E LE SUCEES...»
une campagne de dépistage et d'orientation dans la ville de Nelson MANDELA 1916-2013
Bandjoun, réalisée en aolt 2021.

Débutée en 2018, la construction du Dispensaire et du Centre de santé de Yassa, située en périphérie
de Douala (en direction de Yaoundé) s’est enfin achevé en fin 2021.

L'ouverture effective du centre est prévue au deuxiéme semestre 2022.

Centre de santé pluridisciplinaire
Douala/Yassa

11 REUNION WEBINAIRE DU SAMEDI 30 JANVIER 2021

Cette réunion visait a sensibiliser la communauté médicale et d'autres partenaires de la diaspora sur notre projet de santé
solidaire. Elle aura mobilisé environ 120 participants en ligne pendant plus de 3 heures. Plusieurs points ont été abordés en
présence de notre parrain Jacob Devarieux.
Nous avons ainsi évoqué :

m Les besoins d'action sanitaire en Afrique, particulierement au Cameroun /Professeur Mathurin TABUE (gériatre).

m Les actions d’ESA sur le terrain / Docteur Christian NTOUTOUM et Sorel TCHUEMBOU (les deux coordinateurs de ESA
Cameroun)

m Le fonctionnement du dispensaire mobile connecté /Dr Eugene SANDOMO

m La télémédecine : Dr Guy WELADJI, Tahar LALMI(Informaticien) et José JACQUES-GUSTAVE (chef d'entreprise).
m La mise en ceuvre du projet ESA /Sylvie MOUTOU

m La contribution a la campagne de crowdfunding / Eric NTONFO(FIATOPE)

m L'implication de la diaspora médicale et paramédicale autour de |'activité sanitaire/Dr Dieudonné KENMOGNE (Président
de MEDCAM France)

m La contribution de la diaspora a la réussite de la Couverture Santé Universelle au Cameroun /Dr Samuel DONGMO
(Président du Haut Conseil Camerounais de |'Extérieur)

= Conclusions, foire aux questions
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2 | SEMAINE DE LENGAGEMENT CITOYEN ESPUIR
MARDI 9 FEV 2021

P
v
Apres 3 trois années successives de partenariat fructueux SHNTE HFRIUUE ’

avec le lycée PROTO et le LPO Nord Grande Terre de
Guadeloupe, I'association ESPOIR SANTE AFRIQUE est de  « RUCUN DE NOUS, EN AGISSANT SEUL,
nouveau touchée par la mobilisation des éleves et de leurs NE PEUT ATTEINDRE LE SUCCES...»

enseignants en faveur de notre projet. Nelson MANDELA 1916-2013

Une nouvelle étape a été franchie le mardi 9 février 2021 avec la remise symbolique des fonds collectés
a hauteur de 4272.50 euros.

3 | CONSEIL D’ADMINISTRACTION ET BILAN FINANCIER ESA SAMEDI 3 AVRIL 2021

Aprés 3 trois années successives de partenariat fructueux avec le lycée PROTO et le LPO Nord
Grande Terre de Guadeloupe, |'association ESPOIR SANTE AFRIQUE est de nouveau touchée par la
mobilisation des éleves et de leurs enseignants en faveur de notre projet.

Une nouvelle étape a été franchie le mardi 9 février 2021 avec la remise symbolique des fonds collectés
a hauteur de 4272.50 euros.
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B CAER (i e e o ESPOIR, ,
25 MAI 2021 SHNTE HFRIUUE

LAssociation Espoir Santé Afrique, représentée par :

M. Guy WELADJI, son Président, d'une part et L'Association ~ « AUCUN DENOUS, EN AGISSANT SEUL, )
MEDCAMER, représentée par sa Présidente Mme Solange NE PEUT ATTEINDRE LE SUCCES...»
EBONGUE-NDOM ont scellé un partenariat le 25 mai 2021 Hoson VANDELA 1916 203
a I'hopital LAQUINTINI de Douala afin d'optimiser leurs

moyens d'action.

5| CAMPAGNE DE SANTE BANDJON 13 & 14 AOUT 2021

Les Drs Olivier KENGNE, Sorel TCHUEMBOU, Mathurin TABUE, et Cyrielle NANA ont organisé une
campagne répartie sur deux jours. Elle a permis de recevoir et de prendre en charge plus d'une centaine
de personnes sur les pathologies métaboliques et chroniques.

PS : Plus de détails pour cette campagne
sur le site web de I'association:
www.espoirsanteafrique.org
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6 | VISITE ET PRESENTATION DU PROJET AU ESPUIR

<
'3
CHEF SUPERlEUR DU CANTON BAKOKO (Japoma)
cHE SRRy SANTE AFRIOUE

Ce samedi 21 ao(t 2021, I'équipe de l'association a été
chaleureusement recue, dans l'enceinte du palais, par «RUCUN DE NOUS, EN RGISSANT SEUL, .
sa Majesté Madiba Songue, chef traditionnel du canton NE PEUT HTTEINDRE,&E‘.EPNEEEEEE:;;

Bakoko du Wouri (Japoma-Douala).

Nous lui avons présenté toutes les articulations de notre projet.
C'est avec bienveillance et enthousiasme qu'il a accueilli la nouvelle de I'implantation du futur centre de
santé pluridisciplinaire et du dispensaire mére/enfant dans son canton.

7 | PLUSIEURS REUNIONS DE TRAVAIL AVEC LA COORDINATION LOCALE ESA-CAMEROUN

m Nous avons été regus en audience le 17 aolt 2021 & Yaoundé par le Représentant Résident du
PNUD au Cameroun Monsieur Jean Luc Stalon dans la perspective d’une collaboration future.
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8 | VISITE EQUIPE FONDATION EDF DU CENTRE SHNTE HFRIUUE ’
DE SANTE DE YASSA 7 SEPTEMBRE 2021
Une équipe de la fondation EDF conduite par Mme Ingrid  « qucuN DE NOUS. EN AEISSANT SELL

RUYANT (responsable des opérations a la Fondation -Pdle NE PEUT ATTEINDRE LE SUCCES...»
solidarité internationale) a eu lieu en septembre 2021. Nelson MANOELA 191-203

m La fondation pourrait nous affecter dés que disponible un groupe électrogéne d'appui d'une bonne
puissance (60kVA).

mDes Centre de Santé Intégrés pilotes vont étre équipés d'appareils de télémédecine pour les
consultations (Dipita Touch).

La Fondation EDF pourrait apporter |'électricité aux sites identifiés.
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, ‘ « RUCUN DE NOUS, EN REISSANT SEUL,
RAPPORT MORAL D'ACTIVITEES 2021 NE PELT ATTEINDRE LE SUCCES.»

Nelson MANDELA 1918-2013

9 | EXPOSITION PHOTOS « Chemins de campagne : une histoire humaine »
VENDREDI 30 DECEMBRE 2021

Pour la cléture de I'année 2021, |'exposition photographique Chemins de campagne : une histoire
humaine, au profit de |'association médicale Espoir Santé Afrique.
Une vente aux encheéres des pieces exposées, le jeudi 30 décembre, a I'h6tel Arawak (Le Gosier) a permis de lever
la somme de 13.000 euros. Grace aux fonds récoltés, I'association pourra poursuivre sa mission principale : mettre
en place des centres de santé en Afrique sub-saharienne, particulierement en zone d’enclavement sanitaire.

A cette occasion, un vibrant hommage a été rendu a Jacob Devarieux, Parrain de notre association dés sa
création et qui nous a malheureusement quitté le 30 juillet 2021.

Un grand merci a tous ces généreux donateurs
et bénévoles qui ont permis le succés de cette
soirée et contribuer ainsi d'avantage a la
réalisation de notre projet.

Merci a tous les partenaires qui ont ceuvré
activement a cette exposition photo :

I'hétel Arawak, La Boutique du Champagne, LA
Somate, Monétik Alizés, le conseil pour la vie
lycéenne du lycée Félix PROTO.

« Un sourire communicatif, une gentillesse naturelle,
une modestie exceptionnelle, Jacob Devarieux était
un artiste unique au parcours atypique.

Né le 21 novembre 1955 a Paris, il nous a quitté sur la
pointe des pieds le vendredi 30 juillet 2021.

Parrain de notre association et compagnon de la
premiere heure, son engagement a nos cotés et son
intérét sincere et profond pour notre cause nous ont
été d'un grand soutien. Nous continuerons a ceuvrer
en pensant a lui et garderons toujours présent a nos
cotés son sourire bienveillant et sa vision d'avenir
pour |'Afrique ».
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} « AUCUN DE NOUS, EN AGISSANT SEUL, ‘
LES ORIENTATIONS DU PLAN STRATEGIQUE NE PEUT ATTEINDRE LE SUCCES...»
ET PERSPECTIVES 2022 Nelsan MANDELA 1918-2013

LA TELEMEDECINE ET LA MISE EN ROUTE DE NOTRE APPLICATION

La télémédecine regroupe des pratiques médicales a distance : téléconsultation, téléexpertise, télésurveillance
médicale, téléassistance médicale et régulation. La télémédecine constitue a I'heure actuelle, un formidable espoir
et une pratique innovante pour le développement de |'égalité dans |'acces aux soins des populations, d'autant
qu’aucune spécialité médicale n’est exclue de son champ d'intervention.

Le projet consiste donc en la mise en place d'une solution de télémédecine en priorité dans les zones d’enclavement
sanitaire. |l sera répliqué en cing pdles pilotes d'exploitation dans certaines zones rurales du Cameroun.

Les spécialités suivantes feront I'objet de ce champ d'intervention : neurologie, cardiologie et notamment la
« télé-ECG », dermatologie, diabétologie et radiologie.

Objectif social et culturel : le projet vise aussi a développer une nouvelle culture du dépistage de certaines
pathologies, tant au niveau du personnel soignant que des communautés vulnérables. Il démontrera que I'inclusion
numérique est une solution qui simplifie la vie des gens.

Objectif de coopération (économique, socio-culturelle et sanitaire) :
L'objectif est de mettre en place une plate-forme solide avec des
infrastructures adaptées pouvant ainsi permettre une duplication du projet
en plusieurs antennes.

Le projet comprend un volet formation qui sera axé principalement sur des
programmes de formation continue pour le personnel cadre de santé et
technicien a tous les niveaux de la chaine d'utilisation du dispositif :

a | Plate-forme logiciel de télémédecine (DIPITA TOUCH APPLICATION
MOBILE). Accés on line /off line

b | Formation au logiciel pour les personnes concernées

c | Sécurisation des données patients.

Partenaires financiers, technologiques et médicaux : Processus de partenariat cours.

Ce projet s'inscrit dans un programme plus global d'inclusion numérique via la télémédecine dans tous les
centres de santé partenaires de ESA ; et ce dans I'objectif de réduire la vulnérabilité des populations en situation
d’enclavement sanitaire.

Les 5 premiers centres pilotes sont en cours d'identification ; il serait envisageable de les équiper dans le courant
deuxiéme trimestre 2022 si les différentes demandes auprés des partenaires financiers obtiennent un avis favorable.

Nous comptons a cet effet au cours de I'année 2022 mettre a disposition de quelques centres pilote ces outils
en vue d'une évaluation objective de notre plate-forme de télémédecine.

ACQUISITION DU DISPENSAIRE MOBILE CONNECTE PAR LA TELEMEDECINE :
UNE INNOVATION MAJEURE

Ce futur dispensaire mobile passe par |'acquisition d'un bus pouvant se déplacer pour atteindre les populations
en zone d'isolement sanitaire.

Nous avons constitué plusieurs dossiers de demande de financement auprés de différents organismes et
partenaires.
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CONCLUSION

L'année 2021 s'acheve dans un contexte de crise sanitaire, mais le regard que nous portons vers |'avenir pour
notre association, que j'ai le plaisir de présider grace a votre confiance renouvelée, nous éclaire pour la poursuite
de nos activités.

De Nanga Eboko a Ngaoundéré en passant par Douala, Bipindi, Bangangté, Bandjoun et Kribi, de 2018 a 2021...
Espoir Santé Afrique, c’'est le début d'une grande aventure humaine, ponctuée de missions de terrain, a sillonner
les routes du Cameroun.

Nos priorités : vaincre I'isolement, abolir les distances entre les soignants et les malades et surtout REDONNER
ESPOIR.

Notre idéal de travail restera donc axé sur un modele de développement d’autonomie sanitaire en s'appuyant sur
nos ressources humaines aussi.

POUR SOIGNER, AUSCULTER ET SAUVER DES VIES, L'ASSOCIATION DEPEND DU SOUTIEN DES DONATEURS. C'EST
GRACE A VOTRE SOLIDARITE QUE NOUS POUVONS AGIR EN TOUTE INDEPENDANCE ET EN TOUTE IMPARTIALITE

DEPUIS PLUS DE 3 ANS.
POUR CONTINUER EFFICACEMENT CES ACTIONS SUR LE TERRAIN, NOUS AVONS BESOIN DE VOTRE GENEROSITE.

Enfin un grand merci a tous nos partenaires locaux et internationaux, notamment la Fondation IRINI, BIP
Humanitaire, Le CVL du Lycée Proto, Karaibes hétel, La SARA, SOL France, Monétik alizés, Cabinet Simon et
associés, la fondation EDF a tous les adhérents et a tous les bénévoles qui ceuvrent a la mise en place de ce projet.

Nous souhaitons que 2022 s'inscrive véritablement comme I'année de I'ouverture effective du dispensaire Mére/
Enfant.

BUREAU COMITE EXECUTIF ESA EN PRESENCE DU PARRAIN LARTISTE JACOB DESVARIEUX

De gauche a droite : Dr Eugéne Sandomo, Vice-président, Mme Sylvie Moutou, Secrétaire - Dr Guy Wéladji, Président de I’Association Jacob Desvarieux, Parrain
du projet, Dr Olivier Kengne, Vice-président - Mme Claude Laville, Trésoriére, Pr Mathurin Tabue, Membre du bureau exécutif
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