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MOT DU PRESIDENT

Apres une année 2022 tres riche en partenariat et en actions concretes, grace
a I'énergie et a la détermination de tous, nous souhaitons que la méme dyna-

mique perdure en 2023 et puisse nous permettre d'aller plus loin pour arriver
au plus pres de nos objectifs.

Et comme l'aventure a commenceé « avec vous », Cest avec vous que nous souhaitons
la poursuivre...

Pour soigner, ausculter et sauver des vies, I'association dépend entierement du
soutien des donateurs.

C'est seulement grace a votre solidarité, exprimée par vos dons, que nous pouvons
agir en toute indépendance et en toute impartialité depuis plus de 4 ans.

A ce jour, plus de 5800 personnes ont bénéficié de nos dépistages !

Pour continuer efficacement a mener des actions sur le terrain, nous avons besoin
de votre générosité.

Enfin un grand merci a tous nos partenaires locaux et internationaux, a tous les adhérents et a tous les béné-
voles qui ceuvrent a la mise en place de ce projet.

Comme le disait Nelson MANDELA : « Une vision qui ne s‘accompagne pas dactions n'est qu'un réve. Une ac-
tion qui ne découle pas d'une vision, c'est du temps perdu. Une vision suivie d'actions peut changer le monde ».

Treés sinceres salutations,

Dr Guy WELADJI,
Président de [’Association ESA
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ESPOIR SANTE AFRIQUE, NOTRE AMBITION...

L'Association médicale « Espoir Santé Afrique »
ceuvre depuis 4 ans au CAMEROUN. Comme pOle
pilote de nos missions initiales, nous espérons que
notre projet sera amené a se déployer dans d'autres
pays d'Afrique subsaharienne, notamment pour
son volet télémédecine et télé-expertise.

Association a but non lucratif, non gouvernemen-
tale, basée en France et constituée de médecins, de
pharmaciens, dinfirmieres, et des personnes de la
société civile tous bénévoles. Notre objectif est de
promouvoir et faciliter lacces aux soins de qualité
pour TOUS'!

Pour inverser la logique fatale des inégalités, nous
plaidons pour une approche globale de la personne:

confréres locaux, le programme d'actions suivant : soigner, éduquer, informer.

Nous développons, en étroite collaboration avec nos

Nous ceuvrons pour une vision globale et inclusive,

o seul garant dune autonomie retrouvée qui puisse

® Depistage remettre sur le chemin de l'espoir. Cette démarche

® Prise en charge médicale empreint de conviction et de pragmatisme est
désormais partagée.

® Prévention

Nous mobilisons tout un écosysteme d'acteurs asso-
ciatifs, privés, publics, institutionnels, etc., habitués
a travailler de facon sectorielle et collective subven-
tions pour financer nos interventions de terrain.

Nous continuons aussi a traiter des sujets diffi-
ciles notamment celui des meéres/enfants, parfois
délaissées pour des raisons financieres.

2N
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FAITS MARQUANTS
UNE ANNEE RICHE EN ACTURLITES

Pour rappel, ESA cl6turait son activité 2021 avec la
réception du dispensaire et de la maison médicali-
sée de Yassa.

2022 a débuté avec la campagne de dépistage et
dorientation de BAHAM dans la région de 'Ouest
du Cameroun en février, puis s'est poursuivie avec
celle de MEIGANGA dans la région de I'Adamaoua,
au Nord Cameroun, en juillet.

Ce qui en cette quatrieme année dimplantation,
porte a notre actif une douzaine de campagnes
de dépistage et d'orientation et plus de 5800 per-
sonnes prises en charge pour des pathologies
diverses (certaines nécessitant des transferts vers
des centres de santé disposant d'un plateau tech-
nique adapté).

Fort de cette expérience nous avons consenti des
efforts et des moyens afin dacquérir notre premier
dispensaire mobile connecté permettant d'as-
surer une logistique pérenne et donc une prise en
charge efficace. Avec I'appui des partenaires privées
et notamment les Etablissements francais du
Sang, SOL GROUP nous avons acquis au courant
du mois de juillet 2022 une unité mobile fonction-
nelle constituée dun semi-remorque autonome (en
Energie par un groupe électrogéne), avec une capa-
cité de cing cabines de consultations pluridiscipli-
naires et dune zone d'exploration polyvalente.

www.espoirsanteafrique.org

Centre de santé
pluridisciplinaire
Douala/Yassa

Ce dispensaire mobile connecté a la télémédecine
sinscrit dans la stratégie médicale de l'association a
savoir :

® Rendre accessible les soins de santé essentiels,
aux populations souvent en situation d'enclave-
ment sanitaire ;

® Prévenir et réduire la charge de mortalité
prématurée, liee aux affections chroniques non
transmissibles.

Le concept de développement durable comme socle d'action reste dans l'objectif et fil conducteur de nos

actions. Il se décompose en 2 phases :

La poursuite de l'organisation des

campagnes de dépistage adaptées en
fonction des besoins et en lien avec les
professionnels et structures de soins de
la zone concernée.

Enfin, ce projet sinscrit dans un programme plus global d’inclusion numérique
via la télémédecine. Notre application web Dipita Touch Application Mobile actuel-
lement en fin de développement permettra d'apporter une solution au désert medical
et doptimiser les prises en charge grace a la téléconsultation.

VAV AVAVAVAVAVAV AV AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAY (

La formation des professionnels

de santé locale au dépistage et a
I'éducation thérapeutique adaptée a
I'environnement familial et sociétal pour
la continuité de la prise en charge.

o @&
DIPITA (&)

TOUCH APPLICATION MOBILE
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SAMEDI 22 JANVIER 2022 : REUNION AVEC LA DIASPORA GAMBIENNE DE PARIS (FRANCE]

Echange avec les membres de la diaspora gambienne de Paris ayant
pour ambition de mettre en ceuvre un dispensaire mobile dans leur

pays.

Alordre du jour :
® Présentation et adoption des comptes
au 31 Décembre 2021
® Rapport moral d'activités 2021

® Pistes de réflexion pour les nouveaux
adhérents et administrateurs

® Campagnes de santé 2022
® Questions diverses

Le lycée nous a fait don de matériel informatique destiné au
centre de santé de Yassa.

Le matériel est parvenu au Cameroun courant avril 2022.

SN
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VENDREDI 25 AU SAMEDI 26 FEVRIER 2022 : CAMPAGNE DE
SANTE BAHAM [CAMEROUN)

Campagne basée sur le dépistage de Ihypertension
artérielle, du diabete et des pathologies ophtalmolo-
giques, en partenariat avec l'association Tchomdze-
gne (présidée par Mme julienne Nkontchou), et I'associa-
tion Ascovime (présidé par le Dr Georges Bwelle) pour la
prise en charge des pathologies chirurgicales.

D'apres l'exploitation des fiches médicales des patients,
l'opération a touché :

® Plus de 350 patients pour la partie ophtalmolo-

glque ; Merci aux Dr Sorel TCHUEMBOU, Cyrielle NANA, Jean
® Plus de 500 patients pour la partie médecine Claude DJOUMESI, Dr Olivier FANDI (Directeur de I'ho-
(dépistage du diabeéte et de I'hypertension) ; pital de district de Baham), Mme Justine NKONTCHOU
, . L (Présidente de [Assistance Mutuelle Tchomdzegne)
® Enfin, 492 patients pour la partie medecine, pour la co-organisation de cette campagne.

Plus de détails pour cette campagne sur le site web de I'association :
www.espoirsanteafrique.org

VENDREDI 04 MARS 2022 : VISITE DU CENTRE DE SANTE DE YASSA PAR LE CHEF SUPERIEUR DU
CANTON BAKOKO (JAPOMA, CAMEROUN]

Le vendredi 04 mars 2022, équipe de I'association a recu la visite surprise et fort
remarquable, dans l'enceinte du centre de santé, de sa Majesté Madiba Songue,
chef traditionnel du canton Bakoko du Wouri (Japoma-Douala).

W/

Nous lui avons présenté le projet et les articulations. C'est avec
bienveillance et enthousiasme qu'il a accueilli la nouvelle de lim-
plantation du futur centre de santé pluridisciplinaire
et du dispensaire mere/enfant dans son canton.

HOMMAGE

C'est avec grande tristesse que nous avons
appris son déces le lundi 17 octobre 2022.

C'était une notabilité locale
d’'une grande générosité.
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JEUDI 21 AVRIL 2022 : COLLECTE DE FONDS AU BENEFICE DE UASSOCIATION (GURDELOUPE)

Le lycée Proto en partenariat avec Carrefour Market du Moule
= (Guadeloupe) a initié une collecte de pieces pour soutenir les cam-
pagnes de santé de l'association.

Merci a Mr Florian THIBUS (directeur adjoint du Car-
refour Market) et a tous les acteurs de l'opération.

La Fondation CMA CGM a pris en charge gracieusement la totalité
du transfert vers le Cameroun, de notre container de matériel médi-
cal destiné au centre de santé de Douala.

-

CMACGM ccocontainer
,/" bamboo flooring

N

Un grand merci a la Fondation CMACGM pour cette
action et a CEVA LOGISTICS pour leur efficacité.

P
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LUNDI 09 MAI 2022 : ACQUISITION DU DISPENSRIRE MOBILE [FRANCE]

ESA a fait I'acquisition du camion, qui deviendra le dispensaire
mobile connecté.

Nous remercions Mr Patrick CLEMENT
et Sol France pour [lattribution de
cette subvention.

Merci a la Fondation Groupe EDF de nous proposer une
alternative pour l'autonomie énergétique du centre de santé
de Yassa a Douala.

Merci a toute I'équipe de la Fondation Groupe EDF de sétre
rendue sur le site du centre de santé, davoir identifié nos
besoins et de nous faire don de ce générateur.

Merci Mme Ingrid Ruyant (Fondation Groupe EDF).

Orléans
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VENDREDI 3 JUIN 2022 : INSTALLATION DU CABINET D’OPHTALMOLOGIE AU CENTRE DE SANTE
PLURIDISCIPLINRIRE ESPOIR SANTE AFRIQUE (DOUALA, CAMEROUN)

Financé par le projet e m'engage pour une
santé solidaire» avec le LGT Félix Proto et trans-
porté gracieusement par Fondation CMA CGM

SAMEDI 09 JUILLET 2022 : PRESENTATION DU PROJET ESA AU SYMPOSIUM MEDCAM R PARIS (FRANCE)

ESA était présent au SYMPOSIUM MEDCAM FRANCE organisé par lassociation des Médecins et Profession-
nels de Santé Camerounais de France.

Ce symposium s'est déroulé en présence de son Excellence Mr
André-Magnus EKOUMOU, ambassadeur du Cameroun en France,
du député membre des affaires étrangeres Hon. Louis Henri
NGANTCHA et de nombreux acteurs locaux et internationaux.

ESAy a présenté son projet, sa vision et ses actions.
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VENDREDI 22 JUILLET 2022 : SOIREE DE PRESENTATION DU PROJET ESA ET BILAN D’ETAPE AUX
DIFFERENTS PARTENAIRES A 'HOTEL ARAWAK (GUADELOUPE)

......

Au cours de cette soirée de convivialité nous avons rappelé Iim-
portance que représente pour nous les dons et engagements
des différents partenaires et adhérents.

MERCREDI 27 AU SAMEDI 30 JUILLET 2022 : CAMPAGNE DE SANTE MEIGANGA (CAMERDUN]

En partenariat avec association « LA DYNAMIQUE
DU MBERE » (présidée par Mr ABDOURAMAN SADOU),
cette campagne fut axée sur le dépistage de I'hy-
pertension artérielle, du diabete et des pathologies
ophtalmologiques. L'opération a touché plus de
850 patients.

Merci a Yves, Blaise, Flora, Maryse, Patrice, Jean-Claude, Iréene, Amina,
Pacifique, Thierry, Jean-Louis et tous les professionnels de MEIGANGA.

Nous avons apprécié I'accueil chaleureux de sa majesté MOUSSA

SABO (Sénateur) et Lamido de Meiganga, de Mr le Maire de Mei-
ganga et des membres de la dynamique du Mbéré.
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JEUDI 18.A00T 2022 : SEANCE DE TRAVAIL ET AUDIENCE AVEC LE MINISTRE DE LA SANTE A
YROUNDE (CAMEROUN])

Le Dr Guy Weladji (Président de l'association ESA), le Colonel
Hervé Nzié et Mme Nadine Ndemba, tous membres de l'as-
sociation ont eu audience le jeudi 18 aout avec le ministre
de la Santé publique du Cameroun Mr le Dr MANAOUDA
Malachie pour présenter le projet ESA.

Au cours de cette audience, les représentants de l'associa-
tion ont présenté les objectifs du projet médical et le bilan
des actions réalisées. Celles-ci ont été saluées et encoura-
gées par Mr le ministre de la Santé.

Cela nous a permis de faire connaitre nos projets, en toute
transparence, au ministre de tutelle.

'\ Ministere de la Santé Publique du Cameroun @ ... ..
2 ?

Partenariat public-privé
Un projet de dispensaire mobile dévoilé

Le Ministre de |la Santé Publique, le Dr MANAOUDA Malachie a
recu en audience le jeudi 18 aolt 2022 les représentants du Dr
Guy WELADJI, président de I'Association Médicale Espoir Santé
Afrique, promoteur de deux structures hospitaliéres
spécialisées.

Au cours de cette audience, les représentants de l'association
meédicale Espoir Santé Afrique (ESA) ont tout d'abord décliné |e
but de cette organisation apolitique et a but non lucratif qui est
celui de promouvoir et de faciliter I'accés aux soins de santé de
qualité pour tous. Ensuite, ils ont présenté les projets
développés depuis sa création en 2018, notamment la
construction (2020) d'un dispensaire dédié mere/enfant pour les
soins de santé primaires ainsi que la construction (2021) d'un
Centre de soins multidisciplinaire 4 Douala (Yassa). Ces deux
structures sont en attente d'arrétés ministériels d'autorisation de
création et d'ouverture,

Par ajlleurs, depuis sa création ESA a mené plusieurs actions de
sensibilisation, de dépistage et de prise en charge des maladies
meétaboliques, cardiovasculaires et ophtalmologiques en milieu
rural, semi-urbain et urbain a travers les campagnes itinérantes
de santé (une douzaine de realisations) sur I'étendue du
territoire national. Des campagnes au cours desquelles
|'association a pris en charge plus de 4500 personnes pour des
pathologies diverses,

Des actions qui lui ont valu plusieurs lettres de félicitations et
d'encouragement de la part du patron de la santé, ainsi qu'un
accord de collaboration signé le 24 novembre 2020. Nourrissant
I'ambition de se déployer davantage afin de mieux accompagner
les pouvoirs publics dans I'amélioration qualitative de l'offre en
soins de santé, 'association sollicite que le Minsanté |ul délivre
l'autorisation de création et d'ouverture du Centre de santé a
Douala et du Dispensaire Mobile.

2N
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MARDI 23 ADOT 2022 : SEANCE DE TRAVAIL AVEC CASSOCIATION MEDCAMER (DOUALA, CAMEROUN]

'association des Médecins du Cameroun (MEDCAMER),
représentée par sa Présidente Dr Marie Solange NDOM
EBONGUE et les Dr Guy WELADJI Dr Jean Claude DJOUMESSI
d'ESA.

Cette rencontre est intervenue dans
le cadre du partenariat signé entre
les deux associations le 25 mai 2021
ayant pour but doptimiser leurs
moyens d'action.

VENDREDI 11 NOVEMBRE 2022 : RECEPTION OFFICIELLE DU DISPENSRIRE MOBILE CONNECTEE A
MARSEILLE (FRANCE]

Afin de faciliter la mobilité de nos actions
et aller au plus pres des populations, ESA
a fait l'acquisition d'un bus médicalisé avec
laide de I'EFS Aquitaine et avec la partici-
pation financiere de SOL France.

La réception du dispensaire mobile a eu lieu en pré-
sence de Mr BEDIMA Bertin, Consul du Cameroun a
Marseille, du Dr ZAPPITTELLI Jean Pierre, représentant
du président de I'EFS Nouvelle Aquitaine, de la secré-
taire de l'association ESA Mme Sylvie MOUTOU et du
Dr Guy WELADJI, président d'ESA.

ALY
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MERCREDI 14 DECEMBRE 2022 : ESA ET LES LYCEENS DU LEGT FELIX PROTO, DU LPO NORD GRANDE
TERRE SUR UARRIVEE DE LA ROUTE DU RHUM AVEC WILLY BISSRINTE [GUFII]EL[]UPE]

Les lycéens du LEGT Félix PROTO aux Abymes, et du LPO-NGT
de Port-Louis associées a lassociation ESPOIR SANTE AFRIQUE
se sont engageés aupres du skipper Willy BISSAINTE.

Mr BISSAINTE termine en 4e position de sa caté-
gorie et recoit sur son bateau une délégation de
lycéens et de représentants d'ESA.

il
— ROUTE On s’engage pou'( X
— DU RHUM une Santée Solldal

GUADELOUPE Willy IIS NT €

SAINT-MALO/GUADELOQUPE
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MERCI A TOUS CEUX QUI NOUS ONT SOUTENU
AU COURS DE CETTE ANNEE

#F7%, REPUBLIQUE DU CAMEROUN

Al UTE ‘ Paix - Travail - Patrie SOL CeVA

LOGISTICS
At MINISTERE DES RELATIONS EXTERIEURES

g SOLGROUP

: “' = (» market &= ronpaTION
GRIMALEI LINEs  NALHE HL Le Moule @ GROUPE €DF

SUPERW) SUPERW SUPERQ) Jgﬁm

Colin Bergevin Grand-Camp WK /mr-

1%
SHOWROOM -
SODIPA | Blandin

rs électrique
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www.espoirsanteafrique.org

NOS ORIENTATIONS ET PERSPECTIVES POUR L'AN 2023

L'année 2022 arrive a son terme, mais d'autres pers-
pectives plus ambitieuses nous attendent en 2023...
Les principales sont :

® Ouvrir et mettre en activité notre Centre de
santé et notre dispensaire mere/enfant de
Douala.

® Mettre en route le dispensaire mobile connecté

® (Continuer les campagnes de sensibilisation
et de dépistage de maladies métaboliques et
cardiovasculaires.

Ce projet sinscrit dans un programme plus global
dinclusion numeérique via la télémédecine dans tous
les centres de santé partenaires de ESA, et ce dans
lobjectif de réduire la vulnérabilité des populations
en situation d ‘enclavement sanitaire. Linclusion
numérique est une solution qui simplifie la vie des
personnes.

Aujourd’hui plus que jamais, la médecine doit se
construire avec le patient, mais aussi intégrer l'envi-
ronnement technologique pour proposer des solu-
tions adaptées. Cest ainsi que cette année 2023,
NOuS aspirons a :

® (Continuer la recherche des financements né-
cessaires a la finalisation du développement de
notre application Web et sa mise en ceuvre au
travers de la télémédecine.

® Promouvoir et développer notre application
de télemeédecine pour son aspect innovant et
prometteur.

® Objectif de coopération (économique, so-
cio-culturelle et sanitaire) : mettre en place une
plate-forme solide avec des infrastructures
adaptées pouvant ainsi permettre une dupli-
cation du projet en plusieurs antennes et donc
avoir une dimension MULTI-PAYS.

Le projet comprend un volet formation qui sera axé
principalement sur des programmes de formation
continue pour le personnel cadre de santé et tech-
nicien a tous les niveaux de la chaine d'utilisation du
dispositif :

» Plate-forme logiciel de télémédecine (DIPITA
TOUCH APPLICATION MOBILE).
Acces on line / off line.

» Formation au logiciel pour les personnes
concernées.

» Sécurisation de données patientes.

P

Ay d

Nous comptons a cet effet au cours de I'année 2023
mettre a disposition de quelques centres pilote ces
outils en vue d'une évaluation objective de notre
plate-forme de télémédecine.

ab
DIPITA 2%

TOUCH APPLICATION MOBILE
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ANNEXES

NOTRE CHARTE

ESA est une association médicale a vocation interna- Les piliers qui fondent 'action de notre association :
tionale créée en 2018.

L'association  rassemble  majoritairement  des
meédecins et professionnels de santé ainsi que des
membres de la société civile. Elle est ouverte aux
autres professions utiles a ses missions.

VOLONTARIAT ET
BENEVOLAT

Tous souscrivent sur I'honneur aux principes
suivants:

> L'association apporte son secours aux popula-
tions en détresse, aux victimes de catastrophes
dorigine naturelle ou humaine, sans aucune
discrimination de race, de religion ou d'opinion
politique.

» (Euvrant dans la plus stricte neutralité et en
toute impartialité, les membres de 'association
revendiguent, au nom de I'éthique médicale
universelle et du droit a l'assistance humani-
taire, la liberté pleine et entiere de I'exercice de

leur fonction. IMPARTIALITE ET
> lIs sS'engagent a respecter les principes déonto- NEUTRALITE
logiques de leur profession et a maintenir une
totale indépendance a I'égard de tout pouvair,
ainsi que de toute force politique, économique
ou religieuse. L'association se compose de :

> Volontaires, ils mesurent les risques et périls
des missions qu'ils accomplissent et ne récla-
meront pour eux ou leurs ayants droit aucune
compensation autre que celle que I'association
sera en mesure de leur fournir. ® Membres d’honneur : ce sont ceux qui ont
rendu des services importants a l'association.
lls sont dispensés de cotisations et participent
aux assemblées générales avec voix délibéra-
tives.

® Comité scientifique : ils apportent leurs idées
et conseils, ce sont des experts indépendants
dispensés de la cotisation annuelle.

® Membres actifs ou adhérents : ce sont ceux
qui ont pris 'engagement de verser annuelle-
ment une somme de 50 euros (montant alors
fixé par le conseil d'administration dans le
reglement intérieur).

® Membres fondateurs : initiateurs de l'action
initiale, ils sont dispensés de la cotisation an-
nuelle et sont membres actifs de droit.

LESPOIR,
SANTE AFRIQUE
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BUREAU / COMITE EXECUTIF ESA

De gauche a droite :

Dr Eugéne Sandomo, Vice-président
Mme Sylvie Moutou, Secrétaire

Dr Guy Weladiji, Président de I'association
Mr Jacob Devarieux, Parrain du projet
Dr Olivier Kengne, Vice-président

Mme Claude Laville, Trésoriére

Pr Mathurin Tabue, Membre du bureau exécutif

COMITE SCIENTIFIQUE

Dr Emili ADJELLE Dr Patrice ESAME Dr André
DOUMBE NDIVE NTOUTOUM

Pr Mathurin TABUE Pr Fernande ZEH Dr Herve NZIE

Dr Eugene
SANDOMO
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